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Opis wynalazku

Przedmiotem wynalazku jest sposob otrzymywania oleju ze zwiekszong zawartoscig tokoferoli
(sumy a-, B-, y- i 6- tokoferoli) z nasion komosy ryzowej (Chenopodium Quinoa Willd.). Ekstrakcje
prowadzi sie wedtug wynalazku ditlenkiem wegla w stanie nadkrytycznym, dzieki czemu w tatwy spo-
s6b otrzymuje sie produkt (olej) z okreslong wydajnoscia i zawartoscig tokoferoli.

Nasiona komosy ryzowej w zaleznosci od gatunku czy tez miejsca uprawy zawierajg 6—8% oleju.
Zawartos¢ tokoferoli (witaminy E) w nasionach komosy ryzowej miesci sie w granicach 4,6-5,9 mg/100 g.
Tokoferole zaliczane sg do najwazniejszych naturalnych antyoksydantéw majgcych swoje zrodto
w produktach pochodzenia roslinnego. Zwigzki te sg gtdwnymi antyoksydantami, ktére mogg przerywac
rodnikowg reakcje tancuchowa. Tokoferole niwelujg wolne rodniki, ktére odpowiadajg za niszczenie
struktur komoérkowych i DNA. Wtasciwosci tokoferoli wptywajg na spowolnienie procesow starzenia,
zmniejszenie ryzyka rozwoju chorob sercowo-naczyniowych oraz lepszg prace uktadu odpornoscio-
wego cziowieka. W zwigzku z tym, poszukuje sie nowych, naturalnych zrédet tokoferoli, ktére zaspo-
kojg potrzeby przemystu spozywczego, kosmetycznego oraz farmaceutycznego.

Obecnie stosowane na skale produkcyjng sg gidéwnie dwie metody wydzielania oleju: ekstrakcja
rozpuszczalnikowa i wyttaczanie przez prasy cisnieniowe. Ekstrakcyjne, powszechnie stosowane, meto-
dy rozpuszczalnikowe uzywane do wydzielania olejow nie sg polecane z uwagi na stosowane w nich
toksycznych i mutagennych rozpuszczalnikdw miedzy innymi takich jak heksan czy eter dietylowy.
Ponadto metody rozpuszczalnikowe sg mato selektywne i moga powodowac utrate cennych sktadnikow.
Natomiast zastosowanie pras cisnieniowych jest uzasadnione, gdy ilo$¢ oleju w nasionach przekracza
15%. W zwigzku z powyzszym dla nasion komosy ryzowej uzycie tej metody nie jest wskazane.

W przemysle stosuje sie coraz czesciej ekstrakcje nadkrytyczng do wydzielania pozadanych
substancji z naturalnych produktéw. Technika ta ma przewage nad innymi przede wszystkim ze
wzgledu na swojg wysokg selektywnos$¢, ktérg otrzymuje sie przez zmiane warunkéw prowadzenia
ekstrakcji, tj. temperatura, cisnienie i czas ekstrakcji. Dodatkowo metoda ta jest bezrozpuszczalnikowa
oraz bezodpadowa.

W literaturze mozna spotkaé wiele doniesien na temat pozyskiwania oleju o zwiekszonej zawarto-
&ci witaminy E metodg nadkrytyczng z réznych materiatéw roslinnych, natomiast nie znaleziono zadnych
informacji na temat warunkéw ekstrakcji dla nasion z komosy ryzowej. Z tego tez wzgledu stuszne wyda-
je sie zastosowanie ekstrakcji ptynem w stanie nadkrytycznym do otrzymywania oleju z komosy ryzowej
o zwiekszonej zawartosci tokoferoli.

Na podstawie przeprowadzonych badan stwierdzono, ze mozliwe jest uzyskanie oleju z nasion
komosy ryzowej o znacznie wyzszych zawarto$ciach tokoferoli w ekstrahowanym oleju niz w oleju
uzyskiwanym innymi powszechnie stosowanymi metodami.

Istotg sposobu wedtug wynalazku jest przygotowanie nasion do ekstrakcji poprzez zmielenie
ziaren, a nastepnie wymieszanie ich z wypetnieniem w postaci korzystnie oczyszczonego piasku.
Dodatek wypetnienia powoduje okoto 30% zwigkszenie iloSci otrzymanego ekstraktu. Kolejno przez
powstatg mieszanine przepuszcza sie ditlenek wegla w stanie nadkrytycznym. W zalezno$ci od para-
metrow procesu, czasu prowadzenia ekstrakcji i ciSnienia, trzymano pozgdang zawartos¢ tokoferoli
w oleju.

Sposdb otrzymywania oleju ze zwiekszong zawartoscig tokoferoli z nasion komosy ryzowej,
wedtug wynalazku przeprowadzono w ten sposéb, ze przez zmielone do frakcji o srednicy 1,0+1,4 mm
(68%), nasiona komosy ryzowej o wilgotnosci 9,8%, ktére uprzednio wymieszano z wypetnieniem
o $rednicy 0,2+0,3 mm w stosunku 1:0,5-0,8, przepuszczano w czasie 50-180 min, w sposdb cigglty
ditlenek wegla w stanie nadkrytycznym o natezeniu 14+15 I/h, przy czym ekstrakcje prowadzono
w temperaturze 120+130°C pod cisnieniem 18—20 MPa.

Sposdb weditug wynalazku umozliwia, poprzez zmiane cisnienia, temperatury i czasu ekstrakgcji,
otrzymanie produktu pochodzenia naturalnego o bardzo istotnym zastosowaniu z pozgdang wydajno-
Scig i zawartoscig tokoferoli oraz bez obecnosci w nim rozpuszczalnikdw organicznych.

Sposdb wedtug wynalazku przedstawiono blizej w przyktadach wykonania, uzyskiwanych wy-
dajnosci i sktadu produktéw w zaleznosci od zadanych parametréw prowadzenia procesu. Nasiona
komosy ryzowej stosowane do badan zawieraty 7,2+0,4 g oleju w 100 g nasion, olej za$ zawierat
72,810,9 mg tokoferoli w 100 oleju.

Warunki prowadzenia ekstrakcji nasion komosy ryzowej ptynem w stanie nadkrytycznym jakim
jest ditlenek wegla i uzyskane wydajnosci procesu.
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Przyktad I | Przykiad Il | Przyktad III | Przyktad [V | Przykiad V

Cisnienie ekstrakcji [MPa] 18,5 18,5 18,5 18,5 20
Temperatura ekstrakeji [°C] 120 130 130 130 130
Przeptyw CO, [1/h] 15,0 14,5 14,5 14,5 14,5
Crzas ekstrakcji [min] 50 60 90 120 180
Ilo$¢ uzyskanego oleju

3.8 3,1 3,3 3,5 4,0
[g] z 1 kg nasion
Zawartos¢ tokoferoli w

2,0 3,0 3,1 3,2 3,4
oleju [g/kg]
[lo$¢ wydzielonych

v Y 134 17,9 20,0 21,5 25,8

tokoferoli [%]

1. Sposoéb otrzymywania oleju ze zwiekszong zawartoscig tokoferoli z nasion komosy ryzowej,
zZnamienny tym, ze nasiona mieli si¢ i miesza z wypetnieniem, a nastepnie przez mieszani-
ne przepuszcza sie w sposob ciggty ditlenek wegla w stanie nadkrytycznym o natezeniu
14+15 I/h w czasie 50-180 min, przy czym ekstrakcje prowadzi sie w temperaturze
120+130°C i ci$nieniu 18-20 MPa.

2. Sposob wedtug zastrz. 1, znamienny tym, ze zmielone nasiona miesza sie z wypetnieniem

Zastrzezenia patentowe

o $rednicy 0,2+0,3 mm w stosunku 1:0,5-0,8.
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