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Charakterystyka rozwigzania:

Przyrzqd rehabilitacyjny przedmiotowego wzoru uzytkowego zbudowany jest z dwéch
obreczy: zewnetrznej sztywnej i wewnetrznej elastycznej, polqczonych ze sobg wzajemnie
elastycznymi, korzystnie gumowymi szprychami, ktére rozmieszczone sq symetrycznie po
obwodzie kél, przy czym kola majq na catej powierzchni mocowania, do ktérych za pomo-
cq zaczepow mocuje sie sprezyste szprychy, przy czym doboér materiatu szprych - o réz-
nym stopniu elastycznosci, oraz zwiekszanie lub zmniejszanie ilosci szprych na obwodzie
koél, powoduje regulacje stopnia obcigzenia - zwigkszenie lub zmniejszenie sily ¢wiczenia
a niesymetryczne rozmieszczenie szprych umozliwia ukierunkowanie i programowanie
obcigzenia. Zastosowanie urzqgdzenia w rehabilitacji pozwala na wykonywanie ¢wiczen
wzmacniajgcych site mieéni i poprawiajgcych zakres ruchomosci stawéw. Przyrost sity
mieséni i ruchomosci stawéw powodowany jest wykonywaniem ¢wiczen z obcigzeniem
zadawanym przez opor szprych. Przyrzqd ten umozliwia wywieranie symetrycznego lub
programowanego obcigzenia na ¢wiczone grupy mie-$ni koriczyny gérnej, dolnej i krego-
stupa na catej diugosci.

Rozwigzania wedlug wzoru przedstawiono blizej na zalgczonym materiale ilustracyj-
nym, na ktérym przedstawiono kolo rehabilitacyjno-sportowe na rysunku schematycz-
nym, na ktérym obrecz ze-wnetrzna (1), gumowa szprycha (2), obrecz wewnetrzna (3),
punkty mocowania (4).
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Zalety prezentowanego rozwiqzania:

Zaletq przyrzgdu jest prostota budowy, oraz mozliwosc jego wykorzystania w rehabilitacji
zaréwno konczyn gérnych, dolnych, jak i kregostupa oraz jako urzgdzenie wspomagajg-
ce trening sportowy. Dziatanie przyrzgdu nie jest ograniczone i uwarunkowane zadnymi
zewnetrznymi zrédlami energii a jedynie silq mies$ni ¢wiczgcego czlowieka, dzieki czemu
pacjent moze sam sie rehabilitowac. W poréwnaniu z istniejgcymi wyciggami rehabi-
litacyjnymi, zgtaszane rozwigzanie jest nieskomplikowane i w prosty sposéb umozliwia
trening w dowolnym kierunku z jednakowq sitq.

Rozwiqgzanie to mozna zastosowac:
Przedmiot wzoru uzytkowego ma zastosowanie w inzynierii biomedycznej do rehabilitacji

iwzmacniania sity migsni oraz poprawy zakresu ruchomosci stawoéw.
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